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Gaukinderturnfest am 12. Juni in Bingen / Inneringen

Ablauf, Wettkampfe und Festnachmittag

08:45 Uhr  Kampfrichterbesprechung auf dem Sportplatz / Turnhallen

09:00 Uhr  BegrtiBung fur alle auf dem Sportplatz / Turnhallen
anschlieBend Wettkampfbeginn

09:15 Uhr  LA-Wettkdmpfe Sportplatz Bingen
09:15 Uhr  Geratturnen u. Gemischte Wettkampfe Turnhalle Bingen
10:30 Uhr  Gymnastik Wettkampfe Turnhalle Bingen
09:15 Uhr  Kinder Cup allgemein Turnhalle Inneringen
11:00 Uhr  Kinder Cup Geréatturnen Turnhalle Inneringen
12:30 Uhr  Kinder Fitness Parcour Turnhalle Bingen
13:30 Uhr  Showblhne Turnhalle Bingen

14:30 Uhr  Aufstellung und Einmarsch zur

Gaubannerubergabe, Ansprachen
15:00 Uhr  Vélkerballturnier Sportplatz Bingen
16:00 Uhr  Vereinspendelstaffel — siehe Anmeldebogen Sportplatz Bingen

ca.16:30 Uhr Siegerehrung Sportplatz Bingen
Wichtige Daten
Meldeadresse: Anmeldelisten werden per Mail versendet

Anmeldung nur mit dieser Datei moglich
turngau-hohenzollern@gmx.de

Anmeldeschluss: Freitag 27. Mai 2016

Startgeblihr: Geratturnen, LA u. gemischte Wettkdmpfer/innen 4,00 Euro
Gymnastik Wettkampfe 4,00 Euro
Kinder Cups 4,00 Euro
Kinder Fitness Parcour 3,00 Euro
Staffel 3,00 Euro

Jeder teilnehmende Verein muss pro 10 angefangene Teilnehmer namentlich einen
Kampfrichter stellen!



Leichtathletik

WK-Nr. 1

WK-Nr. 2

WK-Nr. 3

WK-Nr. 4

WK-Nr. 5

WK-Nr. 6

Schiuler D  9/8 Jahre
50 m, Weitsprung ( Zone) Ball 80 g

Schiler C 11/10 Jahre
50 m, Weitsprung ( Zone ) Ball 80 g

Schiler B 13/12 Jahre
75 m, Weitsprung ( Zone ) Ball 200 g

Schilerinnen D  9/8 Jahre
50 m, Weitsprung ( Zone ) Ball 80 g

Jg.07/08

Schilerinnen C 11/10Jahre
50 m, Weitsprung ( Zone ) Ball 80 g

Jg.05/06

Schiilerinnen B 13/12 Jahre
75 m, Weitsprung ( Zone ) Ball 200 g

Jg.03/04

Gemischte Mehrkampfe

WK-Nr. 7

WK-Nr. 8

WK-Nr. 9

WK-Nr. 10

WK-Nr. 11

WK-Nr. 12

JUTUE 9/8 Jahre Jg. 07/08
Weitsprung, (Zone) 50m, Boden, Reck

JUTU D 11/10 Jahre Jg. 05/06
Weitsprung, (Zone) 50m, Boden, Reck

JUTU C 13/12 Jahre Jg. 03/04
Weitsprung, (Zone) 75m, Boden, Reck

JUTIE 9/8 Jahre Jg. 07/08
Weitsprung, (Zone) 50m, Boden, Reck

JUTID 11/10 Jahre Jg. 05/06
Weitsprung, (Zone) 50m, Boden, Reck

JUTIC 13/12 Jahre Jg. 03/04
Weitsprung, (Zone) 75m, Boden, Reck

Jg. 07/08 3 -Kampf

Jg. 05/06 3 -Kampf

Jg. 03/04 3 -Kampf

3 -Kampf

3 -Kampf

3 -Kampf

4-Kampf
ab P1

4-Kampf
ab P1

4-Kampf
ab P1

4-Kampf
ab P1

4-Kampf
ab P1

4-Kampf
ab P1



Gymnastikwettkampfe

Die Ubungen kénnen mit oder ohne Musik geturnt werden.

WK-Nr.

JUTIE

WK-Nr.

JUTIE

WK-Nr.

JUTID

WK-NTr.

JUTID

WK-Nr.

JUTIC

Geratturnen

13

14

15

16

17

13/12 Jahre Jg. 03/04 P6 - P7

WK-Nr.

WK-Nr.

WK-NTr.

WK-Nr.

WK-Nr.

WK-Nr.

WK-Nr.

WK-Nr.

18

19

20

21

22

23

24

25

8 Jahre Jg. 08

9 Jahre Jg. 07

10 Jahre Jg. 06

11 Jahre Jg. 05

JUTUE 8
Gerat 4 Kampf

JUTUE 9
Gerat 4 Kampf

JUTUD 10
Gerat 5 Kampf

JUTUD 11
Gerat 5 Kampf

JUTUC 12
Gerat 6 Kampf

JUTUC 13
Gerat 6 Kampf

JUTIE 8
Gerat 4 Kampf

JUTIE 9
Gerat 4 Kampf

P4

P5

P5 - P6

P5 - P6

Jahre

Jahre

Jahre

Jahre

Jahre

Jahre

Jahre

Jahre

ohne Handgerat / Balll
ohne Handgeréat

Seil und Reifen

Band, Keulen, Reifen

Band, Keulen, Reifen

Band, Keulen, Reifen

Jg. 08
ab P1

Jg. 07
ab P1

Jg. 06
ab P1

Jg. 05
ab P1

Jg. 04
ab P1

Jg. 03
ab P1
Jg. 08
ab P1

Jg. 07
ab P1



WK-Nr. 26 JUTID 10 Jahre Jg. 06

Gerat 4 Kampf ab P1
WK-Nr. 27 JUTID 11 Jahre Jg. 05
Gerat 4 Kampf ab P1
WK-Nr. 28 JUTIC 12  Jahre Jg. 04
Gerat 4 Kampf ab P1
WK-Nr. 29 JUTIC 183 Jahre Jg. 03
Gerat 4 Kampf ab P1
WK-Nr. 33 Special Wettkampf offene Klassse Jg. 2002
P5-P9

WK-Nr. 30 STB Kindercup
Madchen und Buben ab Jahrgang 2010 (6-10 Jahre)

WK — Nr. 31 STB Kindercup Geratturnen
Madchen und Buben ab Jahrgang 2010 (6-10 Jahre)

WK-Nr. 32 Kinder-Fitness-Parcour

Méadchen und Buben Jahrgang 2012 bis Vorschulalter
Siegerehrung: 15 Minuten nach dem Wettkampfende.

WK-Nr. 35 Showblhne: Nur CD mit Auftrittsmusik, ist mitzubringen

Achtung: Bitte anmelden wichtig

Um Rickfragen zu vermeiden, gebt bitte unbedingt bei der Meldung fir die
Showbihne bzw. die Schauvorfuhrung folgendes an:

Gruppe: Name, Alter, Teilnehmerzahl.

Titel: Art der Vorfihrung

Musik: Name des Liedes und des Interpreten
Leitung: Name und Tel-Nr. der Ubungsleiterin/innen

Prasentiert werden kdnnen alle Vorfiihrungen mit Showcharakter.

Erwilnscht sind Vorfihrungen aus allen turnerischen Bereichen.
Handgerate, Materialien und Requisiten sind mitzubringen.

GroBgerate kénnen gestellt werden. (Verankerungen sind nicht méglich.)



Kinder Fitness Parcour

Geriite: 4 Kastenteile, 2 Gymnastikmatten

Aufgabe:
Durch die Kastenteile krabbeln
und zuriick dariiber klettern.

Geriite: 2 Langbinke, 3 Reifen

Aufgabe:

Uber die Reifen steigen

ohne sie zu beriihren.
Zuriick unten durchkrabbeln
ohne die Reifen zu beriihren.

Gerite: Bank, Kasten 5-tlg,
Weichbodenmatte,
2 blaue Matten.

Aufgabe:

Sich in Bauchlage mit den Armen die
Bank hochziehen, Strecksprung in den
Weichboden.




Geriite: Barren, 5 Reifen, 5 Seile
und 2 bis 3 blaue Matten.

Aufgabe:
Vorsichtig durch die Reifen steigen
nicht auf die Reifen treten.

Kinder Fitness Parcour

Geriite: 5 Tennisringe oder Reissickchen
blaue Matte, Weichbodenmatte und
Reifen.

Aufgabe:

Auf die blaue Matte stehen und die
Tennisringe oder Reissickchen in den
Reifen werfen.

Geriite: Kastendeckel, 1 Bank,
4 blaue Matten.

Aufgabe:
Vorsichtig iiber die Bank gehen

- mit Hilfestellung.



